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Cabarestafette brengt een avond vol
uiteenlopend talent, waarin drie nieuwe artiesten
het podium betreden met hun eigen unieke acts.

Vanaf 1985 brengt Cabarestafette jonge en
bruisende talenten op het podium. ledere avond
zullen andere artiesten het podium betreden met
hun eigen en verrassende acts, geen avond is
hetzelfde!

Cabarestafette
Cabarestafette

Wie houdt er nou niet van de clichés en
zoetsappigheid van een romcom? Maar wat nou
Toneel . als je na het zien van een romcom, zelf verstrikt
raakt in een romcom?

Life, actually is een romantische komedie, maar in
het theater en biedt een mix van humor en
reflectie. Na het zien van een romcom, ontmoeten
een man en vrouw elkaar en raken verstrikt in een
absurde dialoog over de romcom en belanden zo
zelf in het genre.

Life, actually
Stichting STEL

Zelfkennis is het begin van alle wijsheid, volgens
Cabaret Bas Birker. Hij lijkt misschien sympathiek, maar
van binnen is hij een dik Duits drammertje met
voorliefde voor orde, stiptheid en zichzelf.

< €15,- In in blijde verachting neemt Bas je mee op reis

! ! naar zijn diepste zelf, langs ziekenhuizen,

doodangsten en onhebbelijkheden, om vervolgens

o J de schoonheid te vinden in een grote berg
Bekijk de

§peellijs_t IeIijkhei.dA . .
in blijde verachting
Bas Birker

Na diverse producties, zal Ida van Dril het
. bekende verhaal van Hamlet in een eigentijds en
Toneel il g = modern jasje naar de theaters brengen.

Deze explosieve voorstelling over de strijd tussen
jong en oud wordt vormgegeven door een relatie
< €20,- { . tussen ouder en kind en alle conflicten die daarbij
komen kijken. Aangevuld met actuele thema'’s en
poppenspel.

Bekijk de Hamlet
speellijst Ida van Dril
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Wat is de vloek, die jou vasthoudt in een vicieuze
cirkel? Onias Landveld gaat onder leiding van
Elegua, een Afrikaanse Godheid, onderzoek doen
naar de menselijke strijd en groei.

Literair

Doormiddel van gedichten, spoken word,
animaties en live theaterspel bekijkt Onias hoe we
nadenken over de negatieve kanten van onze
familiegeschiedenis en hoe we daar niet van
kunnen ontsnappen.

Kunu
Onias Landveld

Dingen in het leven veranderen, zoals je
lichaam of hoe we de wereld begrijpen. Wat er
ook verandert, Femke gaat er met volle kracht
tegen aan.

Femke Vernij brengt op een inspirerende en
eigentijdse manier haar voorstelling - waarin ze
zichzelf en haar motivaties beter gaat begrijpen.
OP VOLLE KRACHT brengt een lach en een traan
op een verrassende manier.

OP VOLLE KRACHT
Femke Vernij

Wat als doe je als je geliefde uitgeprocedeerd is?

: L De voortdurende angst om elkaar daardoor kwijt

Toneel p . ang d
te raken? Hoe ga je daarmee om?

Hosseini vertelt het aangrijpende verhaal van

| | k Renee en hoe de liefde tussen haar en een

T i Afghaanse vluchteling opbloeide, maar ook de

b E asielprocedure. De voorstelling toont de verborgen

P " realiteit van het Nederlandse asielbeleid en hoe je

BLJ(“@ § hoop moet houden in een uitzichtloze situatie.

speellijst . .
Hosselini

Renee Coralie van Beek

In haar tweede apocalyptisch-cabaretprogramma
komt Lotte Velvet oog in oog te staan met De

Cabaret a o Vijand.

In Carrousel bespreekt en bezingt Lotte actuele
. onderwerpen vanuit verschillende personages en
< €20,- X perspectieven. Dit doet ze in haar unieke en

donkere manier, waar poétische taal en scherpe
grappen samen worden gevoegd.

Carrousel
Lotte Velvet

Bekijk de
speellijst
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“Probeer helemaal uit je dagelijkse stramien los
te komen!” Was het vurige betoog van zijn
Cabaret X psycholoog ooit aan Fabian Franciscus.

En precies dat wil hij op dit moment ook weer;
even loskomen! Loskomen van verwachtingen,
< €20,- van het theater, van het dagelijks leven.. En

al misschien gunt hij jou dat ook wel heel erg. Maar,
gun jij jezelf dat?

Loskomen
Fabian Franciscus

Bekijk de

Na het succes van haar voorgaande
voorstellingen, is Monique Smit weer terug en
neemt het publiek mee op reis.

Een voorstelling vol muziek, dans, vrolijkheid en
gezelligheid die het publiek meeneemt naar alles
wat een vakantie een feestje maakt, van reizen tot
zwemmen tot zandkastelen bouwen tot zelfs de
minidisco. Een echt feestje met een hoop nieuwe
liedjes en echte KidsPop-klassiekers.

Op reis met Kidspop
Monique Smit

Wat is jouw grootste nachtmerrie? Kom erachter
b in de nieuwe absurde en muzikale voorstelling
Cabaret van De Gestampte Meisjes.

Van oorlog tot die ene puist op je voorhoofd. Beleef
< €20,- - in een mix van cabaret meets House of Horror, de
gekste nachtmerries. DREAM ON, vette beats,
absurde wendingen en angstaanjagend grappig:
Een nachtmerrie waar je alleen maar van kunt

Bekijk de . dromen.
speellijst DREAM ON

De Gestampte Meisjes

Terwijl iedereen zich altijd probeert te verkopen,
) _ blijft Selma Visscher dicht bij haar kernwaarden
Cabaret ' van ongemak en schaamte.

Samen met haar broer, Lars Visscher, brengen ze
< €20,- stand-up met een muzikale omlijsting. Zo etaleert
zij zichzelf, zelfs het ongemakkelijke, aangevuld met
een goede dosis gelaagde grappen.

Bekijk de con_ ge
speellijst Ik kijk liever
Selma Visscher
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Cabaret
t
< €2°"

Bekijk de
speellijst

Literair

< €20,-

Bekijk de
speellijst

De domste figuren schreeuwen het hardst en
verspreiden zo hun gif in de wereld, terwijl
mensen met nuance zich niet zo snel uitspreken.

In Sidekick geeft Aron door humor en liedjes een
stem aan mensen met nuance. Ook bekijken we
hoe mensen met nuance zich verhouden in een
wereld vol luide stemmen en wie er eigenlijk voor
hen is als het moeilijk wordt.

SIDEKICK
Aron Elstak

Britta Maria en Maurits Fondse brengen Franse
sferen naar het theater met Vive La Chanson.

Je zal je zo in de straten van Parijs wanen door
deze voorstelling.

Met onder andere anekdotes en muziek van de
grootste Franse zangers, zelfgeschreven chansons
en Nederlandse vertalingen, belooft het een avond
vol weemoed en levensvreugd te worden.

Vive la Chanson
Britta Maria & Maurits Fondse

Blauwe Vinkjes komen met hun avondvullende
programma DISCLAIMER, waarin ze met humor
en een kritische blik de actualiteit en
omgangsnormen ten tonele brengen.

DISCLAIMER is een mix van actueel cabaret, liedjes
en viotte sketches. De voorstelling belicht met
humor en scherpzinnigheid het hedendaagse
(a)sociale gedrag en verwerkt actuele
gebeurtenissen in iedere voorstelling.

DISCLAIMER
Blauwe Vinkjes

Na zijn eerste tour heeft Derek Otte Tijd Over
om weer het theater in te duiken. Deze
voorstelling combineert zijn bekende werk met
nieuw materiaal.

De voorstelling is een mix van spoken word,
poézie, verhalen en humor. Ook is er ruimte voor
rijm en ritme aan herkenbare en actuele thema'’s,
onder minimale muzikale begeleiding. Zo kan je
lachen en ook een traantje wegpinken.

Tijd Over
Derek Otte
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Literair

Muziek

In Concert

< €20"

Bekijk de
speellijst

Cabaret
-
< €2°"
I

Bekijk de
speellijst

Is het een concert? Of toch een voorstelling?
Samen met .multibeat heeft Manu van
Kersbergen een intensieve combinatie van
spoken word en compositie kunnen maken.

In deze voorstelling herontdekt Manu zichzelf en de
kracht van taal. Taal staat centraal in onze wereld
en helpt ons te verbinden, maar drijft ons soms ook
uit elkaar. Een echte spoken word beleving vol
diepgang en reflecties.

De Herontdekking van de
Hemel
Manu van Kersbergen

ledereen kent de hits van Neil Diamond wel, van
Sweet Caroline naar Red Red Wine, zanger Chris
Grem werd zo erg door hem geinspireerd dat hij
er wel een voorstelling over moest maken.

Met Chris Grem vs. Neil Diamond doet Chris een
intieme ode aan zijn muziekheld. Het publiek wordt
meegenomen door het verhaal van de man achter
de hits, op enthousiaste manier die zowel rockt als
raakt.

Chris Grem vs. Neil Diamond
Chris Grem

Na meerdere voorstelling met de Franse
chansons, brengen Britta Maria en Maurits
Fondse een ode aan Liesbeth List.

In deze voorstelling brengt Britta Maria met haar
ensemble een authentieke en emotionele ode aan
de Nederlandse en Franse liederen en duetten die
List gezongen heeft. Er zullen ook verhalen verteld
worden over het bijzondere leven en de liedjes.

Heb het leven lief
Britta Maria & Maurits Fondse

De maatschappij is veranderd en gevoelig
geworden en Gielzzz vindt het tijd om het erover
te hebben. Hij zal dan ook geen blad voor de
mond nemen.

Met zijn scherpe observaties en unieke
storytelling vermogen, brengt hij een voorstelling
vol met ongefilterde humor en bruisende energie.
Zo kan hij het publiek verrassen, laten lachen en
inspireren

No Nonsense
Gielzzz
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Entertainment

Cabaret

Dans

b
< €2°,'

Cabaret
< €20,-

Bekijk de
speellijst

R
Bekijk de
speellijst

Zou jij willen weten hoe het is om onder de
sterren te zijn? René Mioch, bekend als Mr. Film,
brengt Hollywood en alle sterren naar het
theater, zodat je ook glimp van Hollywood krijgt.

Een avond vol entertainment, humoristische
anekdotes en een kijkje in het leven van de
grootste sterren. Dit wordt aangevuld door de
unieke filmfragmenten die Mr. Film heeft
opgebouwd, die ook speciaal per voorstelling
uitgekozen worden.

Onder Sterren
René Mioch

“Vlieg zonder angsten en maak je dromen waar”
is het motto van Nilglin en in deze voorstelling
neemt ze dat onder de loep.

Met humor en passie bekijkt ze waarom wij onze
dromen altijd uitstellen naar “later”. Ook bekijkt ze
de absurde kanten van het leven om te zien wat nu
echt belangrijk is.

Later als ik dood ben
Nilgiin Yerli

Door tegenslagen en successen ontdekt Xclusiv
Company nieuwe wegen naar zelfverbetering en
zo kunnen wij allemaal onze eigen Sculptor
vinden, die wij allemaal in ons hebben.

Een voorstelling waar dans, muziek, woordkunst
en visuele kunst een verhaal vertellen over
doorzettingsvermogen, groei en de elementen van
de community. Door echte verhalen en passie is
het een inspirerend geheel samengebracht door
dans.

Sculptor
Xclusiv Company

Tegenwoordig klonteren we maar wat aan met
z'n allen, want luisteren en met andere praten
zijn overbodig. Daarom praten Joosen en de
Jager liever over de klont en de betekenis
daarachter.

In deze absurdistische voorstelling brengt het duo
cabaret, razendsnelle scénes en chaos. Verwacht
dan ook geen logische overgangen, maar wel hun
eigen fysieke stijl.

Aanklonteren
Joosen en de Jager
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; Door de tijd heen zijn er veel verhalen over
Cabaret ! i Steven Brunswijk rondgegaan in de media.
' 4 Steven vindt het daarom tijd voor de waarheid,
want “ze hadden mij bijna te pakken".

Niet iedereen weet waar hij vandaan komt of
waarom hij die naam koos. Met veel humor en
eerlijkheid deelt Steven eindelijk zijn ware verhaal,
volledig in het Surinaams.

Bijna Deng Kies Mi
Steven Brunswijk

Na meer dan een miljoen volgers te hebben op
Instagram is Mo Bicep een van de grootste
Nederlandse fitness influencers. Dat bereik wilt
hij gebruiken om mensen te inspireren.

In deze interactieve voorstelling krijg je van Mo
inzichten hoe je het maximale uit het leven haalt.
Doormiddel van zijn eigen ervaringen en doelen
inspireert en motiveert hij het publiek om het beste
uit het leven te halen

The Mo Flow Show
Mo Bicep

De wereld lijkt met de dag gekker te worden. We
hebben misschien ook allemaal therapie nodig,
maar welke therapie moet je kiezen, aangezien er
tegenwoordig zoveel keuze is.

Jandino gelooft dat we moeten beginnen met
lachtherapie, want het maakt niet uit waar je
doorheen gaat, lachen is altijd het beste medicijn.

Bekijk de
speellijst

Therapie
Jandino

We kennen de gebruiksaanwijzing van onze

ik ¥ mobieltjes beter dan ons eigen lichaam, wat niet

Entertainment i) goed is voor onze gezondheid. Het is daarom
i 5 : ook tijd voor verandering.

™ .5 In de OERsterk TheatertOER ontvang je een
< €25,- ) A 4 handleiding over jouw lichaam en hoe jij je
. ¥ gezondheid kan verbeteren via leefstijlkennis en
¢ anekdotes, met simpele en essentiéle tips om je
oo eigen lichaam in de beste staat te houden.
Bekijk de 9

speellijst

OERSTERK TheatertOER
Richard de Leth
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Literair

Bekijk de
speellijst

Internationaal
< €25,-

Bekijk de
speellijst

Online
Creator

Bekijk de
speellijst

Gershwin Bonevacia gaat terug naar zijn jeugd,
op zoek naar zijn tienjarige zelf, Gush. Hoe heeft
Gush bijgedragen aan de ontwikkeling van
Gershwin?

In Terug naar Prinsenplein onderzoekt hij via
spoken word het verleden, jeugd en familiebanden.
Ook zijn strijd met dyslexie, de slechte kinderen en
stoere jongens en veel andere scheve verhoudingen
worden besproken.

Terug naar Prinsenplein
Gershwin Bonevacia

Het leven is leuk, maar zit ook vol met
onverwachte wendingen. Waarom lopen dingen
zo vaak anders dan we willen?

In deze voorstelling geeft Berthold Gunster een
frisse kijk op het omdenken van problemen.
Samen met zijn zoon en band is het een avond vol
herkenbare, hilarische en zelfs filosofische
onthullingen.

Zoals verwacht loopt
alles anders
Omdenken

Naturally 7 staat bekend om hun vocal play,
waarbij hun stemmen echte instrumenten
worden, waarmee ze ieder genre en instrument
kunnen vertolken.

In deze muzikale voorstelling brengt de band
filmmuziek tot leven. Het repertoire bestaat uit
scores en soundtracks van de beste films, met de
unieke a-capella vocal play van de band. Het
belooft een muzikaal feest te worden.

Naturally 7 @ the movies
Naturally 7

Hoe crimineel is een mening? En wanneer is dat
een bedreiging voor de maatschappij of ben je te
passief? Nienke Plas neemt het onder de loep in
Medeplichtig.

Nienke zal haar gedachtes delen door herkenbare
humor en scherpe reflecties over tekortkomingen
of fouten. Naast het eerlijke en hilarische verhaal is
ook het publiek medeplichtig doordat ze hen in
deze opinies en denkwijze betrekt.

Medeplichtig

Nienke Plas
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] & .l 2024 zit er alweer bijna op en Sjaak Bral komt
Cabaret s E 14 daarom weer terug met zijn jaarlijkse
oudejaarsconference.

2024 was ook weer een wervelwind, maar niets
ontsnapt het alziend oog van Sjaak. Op een actuele
en humoristische manier bespreekt hij wat er
afgelopen jaar allemaal gebeurd is. Met een lach,
een snik en een moraal sluit Sjaak het jaar af.

Vaarwel 2024
| Sjaak Bral

I

il

Herkenbare, rauwe en humoristische monologen
en verhalen over moederschap en alle bij
behorende taboes en struggles, waar dingen
daarover besproken kunnen worden, die
normaal niet hardop gezegd worden.

ddia de Brel] / Stella Bergsma / e.a:

EntertainmentJVI

Het belooft een avond vol herkenning en
erkenning voor niet alleen de moeders, maar voor
iedereen.

De Moedermonologen

Renate Reijnders &
Jennifer Evenhuis

Als echte Hagenezen en Hagenaars geloven de
Régahs dat de zee en het strand het decor zijn
van het leven. Kom daarom langs bij het
denkbeeldige strandpaviljoen de Bldhwe Régdh.

Net zoals op het strand, kan je er feesten en
serieuze zowel als rustige momenten beleven.
Blauw is de kleur van blues en ook van de

: %y : > . = zomerhemel. Zorg dat je het niet mist, want je weet
Bekijk de .': _ \ y > niet wie er zomaar langs kan komen.
speellijst ' : ore ~ <
—p__ - . Strandpaviljoen de Blahwe Régah
o ‘_ : De Régahs

Van leren drummen op augurkenblikken tot
wereldhits. De oud-drummer van Golden Earring
heeft een indrukwekkende carriére gehad.

In Cesar Zuiderwijk's voorstelling vertelt hij
eindelijk de Naakte Waarheid over Golden
Earring en zijn drumcarriére. Er zijn genoeg
verhalen te vertellen en genoeg drumpartijen om
te spelen.

De Naakte Waarheid

Cesar Zuiderwijk
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Bekijk de
speellijst

Cabaret

< €3°,'

Bekijk de
speellijst

UITVERKOCHT

Jennie Lena weet hoe ze met haar stem en
performance de iconische nummers van Prince
tot leven kan brengen in Jennie Lena sings
Prince.

Het is een voorstelling waar anekdotes, humor en
muziek worden samengebracht voor een
hartverwarmend eerbetoon aan Prince. Een avond
vol intimiteit, maar ook swingende energie.

Jennie Lena sings Prince
Jennie Lena

Na een spontane conference gedaan te hebben,
zal Freek de Jonge weer terug de theaters in
gaan met Vrede op aarde.

De rode draad is altijd de lach geweest en dat is nu
weer te zien. Door humor en verhalen roept hij
een lach op en stimuleert hij het publiek om na te
denken over de actualiteit onder het motto: vrede
op aarde.

Vrede op aarde
Freek de Jonge

Golden Earring Undercover neemt je op een
muzikale roadtrip door het repertoire en
muzikale historie van de grootste rockband uit
Nederland.

Deze voorstelling is een echte hommage aan de
nationale rocktrots. Naast de muziek en hits van
Golden Earring, worden er ook verhalen verteld over
de connectie met de band.

Coming on Strong
Golden Earring Undercover

Willen we niet allemaal het beste uit het leven
halen? Nu is het moment om MOMENTUM te
creéren volgens Guido Weijers.

Voor een avond vol pure en rauwe stand-up staat
Guido weer klaar met nieuwe verhalen en grappen.
Op deze interactieve avond wordt je meegenomen
door de tijd en wordt je overrompelt door een
wervelende mix van humor en filosofie.

MOMENTUM
Guido Weijers
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Ras-entertainer Joél Borelli brengt zijn energie
In Concert eindelijk ook naar het theater.

Deze voorstelling belooft een energieke avond vol
entertainment, humor en muzikaliteit, met
anekdotes, verrassende en herkenbare liedjes, in de
eigen stijl van Joél.

Introducing: Joél Borelli
Joél Borelli

Stel je voor: een groot scherm, een groot orkest

en filmmuziek gekoppeld aan fragmenten van

; wereldberoemde films. Van Harry Potter tot

In Concert ; j James Bond tot Lord of the Rings, ze komen
. allemaal voorbij.

% et 36-koppige CineMusic orkest brengt onder
” 15 Het 36-koppige CineMusic orkest b d
- e ) B leiding van dirigent Henk Ummels en presentator

< €55,- | ! | leid d K [
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4 ST i = P l -J Naidr - AN verhalen, muziek en licht- en geluidseffecten naar
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Let It Be & Abbey Road
The Analogues
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